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（SC10、SE10）  

马来西亚华文独立中学高中统一考试   生物  考试纲要 
（2026 年） 

 

Ⅰ  考试性质 

高中统考《生物》考试是华文独立中学高中三年教育阶段的总结性评量,是为检测学生生物学科的

学业水平而进行的考试，评量结果可作为学生选择升学方向或就业的参考，且有助于大专院校甄选

新生，也能为学校或教师，就教学成效提供回馈。考试对象为当年完成华文独立中学高中三年课程

的学生。 

 

Ⅱ  考试目标 

 

1.  基础知识    

1.1  理解生物学的事实、现象、概念、原理、规律、模型或其之间的关系 

1.2  理解生物学的词汇、术语和符号 

1.3  理解生物学的发展、应用或影响 

 

2.  基础技能  

2.1  根据文字、图、表、实验现象、实验数据等资料，获取相关信息 

2.2  运用生物专业术语、符号、图、表，表达思维过程或结果 

 

3.  综合运用能力  

3.1  运用生物学知识、概念、原理、模型和规律，分析相关事实、现象或解决问题 

3.2  针对生物学现象，提出问题、作出假设、设计探究方案、分析探究结果以获得结论 

3.3   运用生物学知识、概念、原理、模型和规律，对相关社会议题提出观点、作出合理的评价 

 

 

Ⅲ  试卷结构 

本科试卷共分两份： 

试卷一：选择题（30%）............................................................................... 作答时间：50 分钟 

30 题全答。 

试卷二：作答题（70%）............................................................................... 作答时间：2 小时 

甲部：必答题（58%） 

A 组：问答题   6 题（48%） 

B 组：探究题   1 题（10%） 

乙部：选答题（12%） 

社会议题   2 题选答 1 题 
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Ⅳ  考试内容 

1.   科学探究 

内容主题 知识内容和要求 

1.1  科学探究 

 

1.1.1  提出与生物学相关的问题和假设 

1.1.2  设计探究计划和实验方案 

1.1.3  整理证据、数据，运用图表、模型表达数据衍生出来的现象和关

系，并以科学理论做解释 

1.1.4  利用所获取的证据或数据来得出实验的结论 

 

2.  生物体的结构与机能 

内容主题 知识内容和要求 

2.1  生命的化学成分 2.1.1  理解氢键与水的性质的关系 

2.1.2  理解水和无机盐与生命的关系 

2.1.3  理解四种有机分子（糖类、脂质、蛋白质、核酸）的成分、结构与

种类 

2.1.4  理解四种有机分子（糖类、脂质、蛋白质、核酸）与生命的关系 

2.1.5  理解缩合反应和水解作用 

2.1.6  理解蛋白质分子的结构层次与键结关系 

2.1.7  分析纤维素、淀粉、三甘油酯、磷脂、四级蛋白质、DNA 或 RNA

的基本结构，与其功能的关系 

2.2  细胞的结构与功能 2.2.1  理解细胞是生命的基本单位 

2.2.2  理解流动镶嵌模型与细胞膜的功能之间的关系 

2.2.3  理解细胞器的结构与其功能的相关性 

2.2.4  理解细胞核及细胞壁的结构和功能 

2.2.5  理解原核细胞和真核细胞结构 

2.2.6  理解动植物细胞结构与功能 

2.3  细胞内物质和能量

的转换 

2.3.1  理解酶的性质、结构和其在新陈代谢的角色 

2.3.2  理解酶的作用机理 

2.3.3  分析影响酶反应速率的因素（底物浓度、酶浓度、温度、pH 值、

抑制剂） 

2.3.4  理解酶在生活上和科技上的应用 

2.3.5  理解生物需要能量的原因 

2.3.6  理解 ATP 的结构与功能 

2.3.7  分析有氧呼吸和无氧呼吸的过程与意义 

2.3.8  分析光合作用的化学变化及能量转移 

2.3.9  理解环境因素对光合作用与呼吸作用的影响 

2.4  细胞分化 2.4.1   理解细胞分化的过程与意义 

2.4.2  理解细胞、组织、器官和系统在结构和功能上的关系 

2.4.3  理解细胞特化与生物适应的关系 

2.4.4  评论干细胞研究及干细胞治疗的争议 

内容主题 知识内容和要求 
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2.5  消化系统 2.5.1  理解物理性消化和化学性消化 

2.5.2  理解消化系统的结构组成与功能 

2.5.3  分析消化系统的结构特征，在消化和吸收的适应性 

2.5.4  理解三大营养物质（糖类、蛋白质及脂质）的重要性、在体内的代

谢途径，及其三者之间的代谢关系 

2.5.5  评价饮食习惯及生活方式，与维持消化系统健康的关系 

2.6  动植物的运输 2.6.1   理解血液循环系统和淋巴循环系统的组成、结构、功能与之间的

关系  

2.6.2  分析循环系统的结构特征，在物质运输的适应性 

2.6.3  理解血液流动的机理 

2.6.4  理解人体心跳速率的调节机制 

2.6.5  评价饮食习惯及生活方式，与维持循环系统健康的关系 

2.6.6  理解植物输导组织的组成、结构、功能 

2.6.7  理解输导组织的结构特征，在物质运输的适应性 

2.6.8  理解水分和无机盐、有机养分在维管束植物中的运输机制 

2.7  动植物的协调与反

应 

2.7.1  理解神经系统的组成（中枢神经系统、周边神经系统）、功能，及

对其功能的适应特征 

2.7.2   理解神经元的结构对其功能的适应特征 

2.7.3   理解神经冲动的产生、传导及传递 

2.7.4   理解反射作用（非条件和条件反射）的机制及意义 

2.7.5   评价药物及生活方式，与维持神经系统健康的关系 

2.7.6   运用感光器官的感光原理理解感觉的形成 

2.7.7   理解内分泌系统的组成、功能，及其与其他系统之间的关系 

2.7.8   理解动物激素的调节与作用机理 

2.7.9   理解植物生长素的作用机理 

2.7.10 分析植物激素对植物生长的影响 

2.8  内环境恒定与排泄

系统 

2.8.1  理解内环境恒定与排泄系统的意义 

2.8.2  理解内环境恒定的调节方式 

2.8.3  分析内环境恒定（离子、水、体温、血糖）的调节机制以解决相关

问题 

2.8.4  理解泌尿系统的结构与功能 

2.8.5  评价饮食习惯及生活方式，与维持内环境恒定的关系 

2.9  健康与免疫 2.9.1  评价生活方式与身心健康的关系    

2.9.2  理解微生物与人类的关系 

2.9.3  理解传染病的病因、传播方式、预防与治疗方式 

2.9.4  理解人体的免疫防线  

2.9.5  运用第三道防线的作用机制分析免疫相关问题  

 

 

3.  生物与环境 
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内容主题 知识内容和要求 

3.1  生态系统与保育 3.1.1  理解生态系统的各组织层次（物种，种群，群落，生态系统）的概

念 

3.1.2  理解生境中的生物与非生物因素对生物（个体、种群、群落）的影

响 

3.1.3  运用生态系统中的物质循环与能量流动的概念，分析生态系统的稳

定性 

3.1.4  评价人类活动与生态系统的关系 

 

4.  基因与遗传 

内容主题 知识内容和要求 

4.1  生殖系统 4.1.1  理解无性生殖和有性生殖 

4.1.2  理解生殖系统的结构、组成与功能 

4.1.3  运用雌性激素的调节机制，解释月经周期的生理变化 

4.1.4  理解生殖细胞的形成、受精作用、胎儿的发育、分娩、哺育 

4.1.5  评价避孕与人工辅助生殖技术对人类社会的影响 

4.1.6  理解有花植物有性生殖的机制 

4.2  细胞分裂 4.2.1  理解有丝分裂及减数分裂的过程与意义 

4.2.2  理解减数分裂与生物的变异的关系 

4.2.3  理解细胞分裂的调控与癌细胞的形成 

4.3  遗传的物质基础 4.3.1  理解基因、DNA、染色质、染色体之间的关系   

4.3.2   理解遗传物质的发现过程及其经典实验 

4.3.3  理解 DNA 复制、转录、转译的过程 

4.3.4  运用基因突变与修复的概念，解释遗传疾病的发生 

4.4  基因与遗传规律 4.4.1  理解遗传定律的概念、发展及其经典实验 

4.4.2  理解不同的遗传规律（显性遗传、隐性遗传、不完全显性、共显性

遗传、伴性遗传、多基因遗传、复等位基因遗传） 

4.4.3  运用遗传相关的概念，分析遗传现象和遗传模式（包括：遗传病） 

4.4.4  理解环境因素与个体的基因型及表现型的关系 

4.5  应用遗传学 4.5.1 理解 DNA 重组技术、基因工程、蛋白质工程、PCR 技术的原理

与过程 

4.5.2  评价生物技术对人类社会的影响 
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5.  演化与生物多样性 

内容主题 知识内容和要求 

5.1  生物多样性 5.1.1  理解生物多样性的概念、层次与价值 

5.1.2   理解生物的分类与命名 

5.1.3  应用二叉式检索表，进行生物分类和鉴定 

5.1.4  评价人类活动与生物多样性的关系 

5.1.5  理解细菌的特征与生长 

5.1.6  分析影响细菌生长的因素 

5.1.7  理解病毒的结构与特征  

5.1.8  应用病毒的增殖与传播的概念，分析疾病的发生与防控 

5.1.9  评价细菌、病毒与人类的关系 

5.2  演化 5.2.1  理解生物演化的概念、过程与特性 

5.2.2  理解遗传变异是导致种群内多样性及新物种形成的基础 

5.2.3  理解支持演化的证据 

5.2.4  理解自然选择及现代综合演化论的核心概念 

5.2.5  理解新物种形成的机制 

5.2.6  评价人类活动与演化的关系 

 

 


